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從含馬兜鈴酸中藥的禁用事件，談如何恢復、建國人對中醫、中藥的信心 

作者：彭奕竣中醫師 

  

衛生署中醫藥委員會、中醫、藥公會，應對衛生署、西醫的抹黑、醜化、打擊、消滅中醫藥

以獨佔醫療資源的下流、卑劣手段，做強力的反擊，而不應與衛生署、西醫一同起舞唱衰中

醫藥。 

 

民國九十二年十一月三日，衛生署中醫藥委員宣布，註銷含馬兜鈴酸的中藥材的五種中藥全

面用。 

 

新光醫院腎臟科主任醫師謝適仲表示：「早該了。馬兜鈴酸類的中藥害人不淺。」他說：「有

一位 54 年次女記者就是因為長期服用含有馬兜鈴酸的減肥中藥， 導致腎病變而洗腎度日，

最後死於膀胱癌。」（民國 92 年 11 月 4 日全國電視、報紙都在以最大篇幅報導），報導中說，

有一個行醫的中醫師，曾長期服用含馬兜 鈴酸中藥之方劑而得到腎病變，因而去洗腎。 

  
含馬兜鈴酸中藥禁用，對中醫師的用藥不會有太大影響，但造成國人對中醫、中藥的信心傷

害，卻非常的大。 

 

大家可以看到：過去凡是對中醫、中藥不利的抹黑、醜化、打擊中醫、中藥的報導，電視、

報紙沒有一次不是日夜以最大篇幅的報導，例如中藥摻西藥、中藥含重金屬汞、鉛等等。 

  
中藥有十分之一被檢查摻西藥，那是否證明西藥對國人、病患生命、健康造成危害，而不可

以摻西藥呢？中藥不能摻西藥，而西醫百分之一百用的是西藥，為什 麼就看不見傳播媒體報

導西醫用西藥對國人、病患生命、健康的危害，而大家受西醫、西械的傷害，造成滿醫院的

重大疾病、不治之症，病患的悽慘，國人的談癌 變，卻說是醫療的品質呢？ 

 


